
JUVENTUDE 

 

DIA 12/10/2023 

Horário Quadra 1 Horário Quadra 2 Horário Quadra 3 

09:00 Kata 09:00 Kata 09:00 Kata 

14:00 Kumite Pena(F) 14:00 Kumite Pena(M) 14:00 Kumite Leve(M) 

 Kumite Leve(F)     

      

      

      

 

DIA 13/10/2023 

Horário Quadra 1 Horário Quadra 2 Horário Quadra 3 

09:00 Kumite Medio(F) 09:00 Kumite Medio(M) 09:00 Kumite MPesado(M) 

 Kumite Pesado(F)    Kumite Pesado(M) 

      

      

      

      

 

 


